
あけましておめでとうございます。
皆様方におかれましては、新春を晴々しい気持ちでお迎えのこととお喜び
申し上げます。
昨年は、元旦から能登半島地震が発生し、その被害の大きさに心を痛め
「大変な1年のスタートになってしまったな」と感じた事を覚えています。
また、9月には豪雨災害も発生し、被災された方々、地域のいち早い復興
を心から願うばかりです。
こういった災害を目の当たりにし、私どもの法人も災害に対する危機感、
備えを見直すきっかけとなりました。まずは、ご利用者様、職員の命を
守ること。そして、非常時には地域の方々の命、生活を守る拠点となれる
よう責任を持って備えていきたいと思っております。
皆様のご健勝と益々の発展を心よりお祈り申し上げるとともに、本年も
倍旧のお引き立てを賜りますようお願い申し上げます。

84
Vol.

令和7年 1月10日

発行号

新年のご挨拶

社会福祉法人和福祉会
理事長 矢野 智基



特別養護老人ホーム庄の里（本館）

今年も皆様が笑顔で楽しく

過ごせるように

職員一同がんばります！

長寿のお祝い
プレゼント！

敬老祝賀会

紅葉外出

天気も良くて
最高の

外出でした(^^)

忘年会

もちつき

学生もボランティアで
参加してくださいました

クリスマス会

昨年は誕生祭や餅つき等ご家族・地域の方に参加して

いただく行事も開催することが出来ました。

ご入居者に安心・安全に過ごしていただけるように

ケアの質の向上は勿論ですが、笑顔で楽しく参加して

いただける行事を今年も計画中です！！

今年も１年間ご入居者・ご家族とかけがえのない時間

を過ごせることを楽しみにしております。

特別養護老人ホーム庄の里「本館」

生活相談員 / 藤井遼裕

スイーツバイキングに
保育園児のダンスもみれて、

最高！



認知症対応型デイサービスセンター
庄の里「なごやか」

ひとりひとりに

合わせた対応を

認知症対応型デイサービスセンターでは、個を大切に無理

強いすることなく過ごしていただけるようにしています。

また、ご家族の方も安心して送り出せるよう日頃の小さな

事もお伝えして、お聞きしながら互いに分かり合えるよう

対応しています。

認知症対応型デイサービスセンタ

庄の里「なごやか」

生活相談員 / 石原結衣

「日常」
言葉遊びなどをしながら
潜在している言葉や
思いを引き出しています！

リハビリ＆気分転換

体操の時間

「戸外レク」
天気もいいし
気持ちがいい🎵

「創作活動」
それぞれ個性の
ある作品が
出来てます！！



グループホーム庄の里「和らぎの家」

グループホーム庄の里「和らぎの家」

介護支援専門員（介護職員）/

脇本 祐輔

家庭的な雰囲気で共同生活を送りながら、家事や散歩、

地域の行事にも参加し、笑顔あふれる日々を職員と共に

過ごしています。

一人一人の個性や思いを大切にしながら、安心して過ご

せるもう一つの家を目指しています！

外出
（国分寺＆近江園）

敬老会

運動会楽しく皆で
家事をして
います

家事作業

紅葉を見に行って
きました

勝負事には皆
本気です

家族のように寄り添い、

心地よい暮らしを



庄なかよし小規模保育園

庄なかよし小規模保育園

主任保育士 / 光畑 美希

平成２８年に開園し、たくさんの子どもが卒園していきました。

ときどき、「せんせい！」と会いに来てくれたり、ランドセル姿を

見せに来てくれたりと、保育園を思い出してくれること、とても嬉

しく思います。

０～２歳児の大切な時を、日々一緒に過ごす中で、小さな発見を共

に喜び、気持ちに寄り添うようにしています。

これからも色々な行事・活動をみんなで

楽しんでいきたいと思います。

今年もたくさんの活動を

みんなと楽しみました！！

プレゼントをしたり、歌を聴いてもらったり

今年は一緒にお店屋さんごっこもできました！

つどいの家との

交流会！

お友だちが大好きなみんな。もちろん楽しいことへのアンテナもばっちりです。

夏祭り、ハロウィン、運動会、七五三・・・どんなことでも“おもしろい！”を見つけてみんなで

楽しみました！

異年齢と過ごす中で

やさしい気持ちが

育っています。

来年で10周年を

迎えます！



庄の里誕生祭
祝！！第一回
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社
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岡
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ク
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去年から復活した庄の里夏祭りが、10月に時期を変更し、「誕生祭」として開催しました！！
１０月ならではのハロウィン仮装大会や、恒例となった大抽選会など、今年も大盛り上がりでしたよ！

その他多数の企業様にもご協賛頂き
ありがとうございました！
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社
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ご入居者もご利用者も楽しみましたよ～

職員も準備お疲れ様でした('◇')ゞ

ご家族の皆様、たくさんのご参加
ありがとうございました！



庄の里ヘルパーステーションの紹介

ヘルパーの１日

８：15～８：45

９：15～10：15

10：30～11：30

12：00～13：00

13：15～14：15

15：45～16：45

更衣、整容、服薬介助、
排泄介助、朝食の準備

布団干し、洗濯、トイレ・
浴室の掃除など

食料品・日用品の
買い物代行

自宅のお風呂での介助

洗濯物の取り込み、夕食調理、
入浴準備、服薬管理

Bさん宅

Cさん宅

Dさん宅

Eさん宅

Aさん宅

デイサービス送り出し

生活援助

買い物支援

事務所に帰って昼食

入浴介助

共に行う家事

ヘルパー職員あるある！！

その1

その2

家事スキルがあがる！

ヘルパーは限られた時間内で買い物や
調理といったミッションをこなさないと
いけないため、家事スキルがUP⤴⤴

冷蔵庫の中身を勘違いする！

「今日は帰ったらカレーを作ろう」と
意気揚々と帰るも、冷蔵庫に材料がない！
よーく考えると自分の想像していたのは
利用者宅の冷蔵庫の中身だった～！！

な～んて💦

ご本人、ご家族に

寄り添うことを

大切にしています！

私はヘルパーとして勤務するようになり、改めて「介護」

とは身体的な介助だけでなく、高齢者を取り巻く生活全般

において足りない部分を補うことが本来の「介護」の役割

だと思うようになりました。これからも高齢者個人を尊重

し、能力に応じた支援を行うことで心豊かに過ごせるよう

に支援して行きたいと思っています！

ヘルパーステーション

サービス提供責任者 / 古田 幸枝


