
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

   

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

  

 

  
   

 

   

 

庄の里デイサービスセンター 

 

 

 

 

 

 5 日 國府 貞子 様 24 日 水瀬 俊子 様 

15 日 犬飼 妙子 様 30 日 則武 睦子 様 

 

 かき氷 ێۍی 
輪
投
⎅ 

射
的 

スーパーボールすくい♪ 

雑巾縫いボランティア 

縫って頂いた雑巾は 

庄保育園に寄付致しました 

 ボランティア【翔舞踏会】 

素敵な舞踊をありがとうございました！ 

    10 月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3   4 5 

 

 
  書道 

ゲームレク 

 お茶会 

ゲームレク 

ネイルアート 

ゲームレク 

ネイルアート 

ゲームレク 

健康体操教室 

誕生祭 

6 7 8 9 10 11 12 

 
足湯 

ゲームレク 

文化展制作 

ゲームレク 

絵手紙 

ゲームレク 
運動会 

文化展制作 

ゲームレク 

ボランティア 

「腹話術・手品」 

13 14 15 16 17 18 19 

 
寄せ植え 

ゲームレク 

寄せ植え 

ゲームレク 

寄せ植え 

ゲームレク 

足湯 

ゲームレク 

カラオケ 

文化展制作 

ゲームレク 

お茶会 

おやつ作り 

ゲームレク 

20 21 22 23 24 25 26 

 

ボランティア 

「竹内流 

瀬戸内銭太鼓」 

文化展制作 

ゲームレク 

健康体操教室 

カラオケ 

文化展制作 

ゲームレク 
誕生日会 

音楽レク 

カラオケ 

27 28 29 30 31   

 

絵手紙 

ゲームレク 

カラオケ 

健康体操教室 

カラオケ 

    書道 

ゲームレク 

文化展制作 

ゲームレク 

 
 

 

 
当日行事予定を変更する場合もございますので、ご了承下さい。 

転倒事故の多くは、住み慣れた自宅で起こっている事をご存じですか? 

段差をしっかりと意識すれば足も上がりやすいですが、カーペット等の小さな段差では認識や警

戒心も薄れ、つまずいたり、転倒しやすくなると言われています。床に物や電気コードがあれば

片付け、脱ぎやすいスリッパをかかとのある物に変えるだけでも転倒のリスクはグッと減ります

よ☆この機会に一度、生活環境を見直してみてはいかがでしょうか？ 


