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令和元年度事業報告書 

 

１．入居者状況 

（１）介護度                          令和２年３月３１日現在 

介護度区分 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 

あかりユニット 0 1 4 4 0 0 9 

ほのかユニット 0 3 1 1 3 1 9 

計 0 4 5 5 3 1 18 

３月３１日現在の平均介護度・・・2.5 

 

（２）年齢・性別の状況                    令和２年３月３１日現在 

 
65歳～ 

  69歳 

70歳～ 

  79歳 

80歳～ 

  89歳 

90歳～ 

  99歳 

100歳～ 

 
計 平均年齢 

あかりユニット 0 2 5 2 0 9 84.5 

ほのかユニット 0 2 3 3 1 9 88.0 

計 0 4 8 5 1 18 86.2 

 

（３）入居・退居状況（あかりユニット） 

月 
月始日 

入居者数 

月 途 中 入 居 者 月 途 中 退 居 者 

在宅 
その

他 
病院 計 

社会

復帰 

家庭

復帰 
入院 施設 死亡 

その

他 
計 

4 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 9 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

10 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

11 9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

12 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 8 0 0 １ 1 0 0 0 0 0 0 0 

2 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計 0 1 1 2 0 0 2 0 0 0 2 
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（４）入居・退居状況（ほのかユニット） 

月 
月始日 

入居者数 

月 途 中 入 居 者 月 途 中 退 居 者 

在宅 
その

他 
病院 計 

社会

復帰 

家庭

復帰 
入院 施設 死亡 

その

他 
計 

4 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

10 8 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

11 8 0 0 1 1 0 0 0 0 １ 0 1 

12 8 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

1 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計 1 0 2 3 0 0 2 0 1 0 3 

 

（５）平均介護度 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

あかり 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.3 2.3 2.3 2.2 2.3 2.3 2.3 

ほのか 2.4 2.4 2.4 2.4 2.4 2.5 2.5 2.5 2.4 2.7 2.7 2.7 

 

（６）入院状況（延日数） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

あかり 0 0 0 9 31 12 31 35 31 5 11 17 

ほのか 0 0 0 0 11 37 12 1 0 0 0 0 

 

２．行事・クラブ等の実施報告 

行事名 実施状況 

誕生日会 各ユニットにて誕生日に実施 

お花見 個別外出ドライブ 

おやつ作り 各ユニットにて随時 

ドライブ外食 各ユニットで実施 

行事名 実施状況 
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屋内運動会 両ユニット合同 

外食 個別外出 

七夕会 各ユニットで実施 

そうめん流し 各ユニットで実施 

季節行事 かき氷・水ようかん・スイートポテト・イチゴ大福 

魚釣り・スイカ割り大会 各ユニットで実施 

お月見会 各ユニットで実施 

秋の１日外出 各ユニットで実施 

ハロウィン行事 各ユニットで実施 

敬老会 両ユニット合同 

クリスマス会 両ユニット合同 

餅つき 両ユニット合同 

初詣 各ユニットで実施 

百歳祝賀会 両ユニット合同 

節分行事 各ユニットで実施 

バレンタイン行事 各ユニットで実施 

ひな祭り行事 各ユニットで実施 

庄地区運動会 両ユニット合同 

山地秋祭り 両ユニット合同 

ふれあい祭り 両ユニット合同 

芋掘り 保育園・つどいの家・なごみの家・和らぎの家合同 

庄保育園発表会 両ユニット合同 

 

３．ボランティア受け入れ状況 

受入日 団体名 内容 

 ４月１４日 個人 アコーディオン演奏 

７月～８月 中学生夏のボランティア コミュニケーション等 

９月１４日 個人 舞踊・歌等 

１２月２１日 たんぽぽ座 芝居・舞踊・歌等 

 

４．運営推進会議開催状況 

実施日 参加者数 

５月１５日  １３：３０～１４：３０ ８名 

７月 ８日  １３：３０～１４：３０ １３名 

９月 ９日  １３：３０～１４：３０ １１名 

１１月１１日  １３：３０～１４：３０ １２名 
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 １月２２日  １３：３０～１４：３０ １５名 

３月１８日  １３：３０～１４：３０ 感染症予防の為中止 

 

５．研修実施状況 

研修内容 参加者数 研修日 

災害時の BCP(事業継続計画)策定研修 ２名 ７月１６日 

倉敷市介護保険事業者等連絡協議会研修会 １名 ７月２５日 

介護福祉士 実務者研修 １名 ９月２６日他４日間 

作業療法士が伝えたい福祉レクレーション １名 １１月１４日 

認知症サービス事業所管理者研修 １名 １１月２８日・２９日 

災害救助のあり方に関する研修会 １名 １月２０日 

リーダー育成講習会 １名 ２月１３日 

介護現場でのコミュニケーションを考える １名 ２月１４日 

庄の里施設内研修を全体会議にて研修 全員  

   

６．避難訓練 

１０月 ４日 夜間想定にて実施 

 

７．総評 

  和らぎの家は５年が経ち開所から５年勤務している職員が６人います。 

  職員の入退職が常にありますが、２年３年勤続も定着してきています。 

  昨年度は、入院者が多く入退去者も５人ずつあり収入減となってしまい 

ました。今年度は管理者２名体制となり細やかな対応を行っていきます。 

職員の質の向上と働きやすい職場作り、利用者の方の心が元気になる事 

を探し実行していきます。内容の充実と地域の方に必要とされる和らぎ 

の家を目指します。 


